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M Liibbecke (nw). Auch in die-
sem Jahr findet wieder die durch
| die Sparkasse Minden-Liibbe-
| cke und die Stadtsparkasse Rah-
| den unterstiitzte alljahrliche
Schlaganfall-Info-Tour durch
' den Altkreis Liibbecke statt.

Vom 21. bis zum 30. Mirz ha-

ben Interessierte die Moglich-

keit, ihr personliches Schlagan-
| fall-Risiko in einer 15-miniiti-
'gen Untersuchung testen zu las-
ser.

Zeit, die gut angelegtist, denn
|etwa die Hilfte aller Schlagan-
| tille konnte verhindert und das
| Leben von jihrlich rund 40.000

Menschen in Deutschland geret-

tet werden, wenn Symptome .

ernst genommen wiirden. Um
den Menschen in der Region die

Chance zu einer Prophylaxeun- '

tersuchungzu geben und zudem
iiber Symptome sowie Risikofak-
| toren aufzukliren, wird bereits
| seit 2002 die Schlaganfall-Info-
| Tour in den Geschiftsstellen der
Sparkasse Minden-Liibbecke
| und der Stadtsparkasse Rahden
angeboten. Weitere nicht 6ffent-
liche Termine finden zudem bei
der Gauselmann Gruppe und

' der Lebenshilfe Liabbecke statt.
»Die alljahrliche Schlagan-
fall-Info-Tour soll aufkliren
und informieren, denn Priven-

tion ist besser als Nachsorge. Bei

der  Schlaganfall-Info-Tour

Soviel Zeit muss sein

Schlaganfall—In ifo- Tour startet Ende Miirz zum 10. Ma

anfall-Hilfe.

durch den Altkreis konnten so
bei den 10 durchgefiihrten Tou-
ren tiber 3.000 Menschen unter-
sucht und aufgeklirt werden®,
so die Meinung von Georg
Droste, Sparkasse Minden-Liib-
becke, und Hartmut Jork, Stadt-
sparkasse Rahden.

Die traditionelle Vorsorgeak-
tion wurde auf Initiative von
Paul Gauselmann, Vorsitzender
des ,,Schlaganfall“ — Neurologi-
sche Klinik Minden e.V. Forder-
vereins, erstmalig 2002 ins Le-
ben gerufen und aktiv begleitet.

»In diesem Jahr mochten wir
gezielt auch jiingere Menschen

GuterRat: Dr. Georg Backhausen ist Arzt der Stiftung Deutsche Schlag-

mit der Vorsorgeaktion anspre-
chen®, so Dr. Georg Backhau-
sen, Arzt der Stiftung Deutsche
Schlaganfall-Hilfe. ,Denn nicht
nur iltere Menschen ereilt das
Schicksal eines Schlaganfalls.
Vonden etwa 200.000 Schlagan-
fillen pro Jahr sind 9.000 bis
14.000 Betroffene unter 45
Jahre. Gerade jingere Men-
schen gehen oft nicht regelma-
Big zum Arzt oder unterziehen
sich Vorsorgeuntersuchungen.
Esempfiehltsich, wegen der gro-
3en Nachfrage rechtzeitig einen
Termin zu vereinbaren.
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Die
Termine

Die Termine in Liibbecke,
Hiillhorst und Pr, Oldendorf:
¢ Montag, 21. Mirz: Spar-
kasse  Minden-Libbecke,
Hauptgeschiftsstelle Liibbe-
cke, Osnabriicker Strafe 1,
Tel. zur Terminabsprache: (0
57 41) 21-5311 (8.30 — 12.30
Uhrund 14-16.30 Uhr).

# Dienstag, 22. Mirz: Spar-
kasse Minden-Liibbecke, Ge-
schiftsstelle Hiillhorst,
Hauptstrae 13, Tel. zur Ter-
minabsprache: (0 57 44) 92
923-0(8.30 — 12.30 Uhr und
14—-16.30 Uhr).

¢ Freitag, 25. Mirz: Spar-
kasse Minden-Liibbecke, Ge-
schiftsstelle Pr. Oldendorf,
Kirchstrafle 1, Tel. zur Ter-
minabsprache: (0 57 42) 93
06-0(8.30—12.30 Uhr und 14
—16.30 Uhr).

¢ Montag, 28. Mirz: - nicht
offentlich - Liibbecker Werk-
statten.

¢ Mittwoch, 30. Mirz: - nicht
offentlich - adp Gauselmann
GmbH

® Weitere Infos: Tel.: (0571)
790-3501 (Johannes-Wes-
ling-Klinikum, Minden).




