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PRESSE-INFORMATION 
Lübbecke, 11.11.11 

 
Medaillenregen für Lübbecker Lebenshilfe Sportler 
 
Lübbecke/Bremen (sb) Einen wahren Medaillenregen gab es nun für die Sportler der 

Lübbecker Lebenshilfe Werkstätten bei den ersten Special Olympics Regionalen 

Spielen in Bremen. Eine 9-köpfige Delegation der Lübbecker Werkstätten war nach 

Bremen gereist, um an den Schwimmwettbewerben teilzunehmen. 

Weitere Wettkämpfe in den Sportarten Basketball, Bocchia, Floorball, Fußball, 

Leichtathletik, Radfahren, Reiten, Schwimmen und Tischtennis wurden außerdem 

ausgetragen. An diesen Spielen, die in den Sportarten als Anerkennungswettbewerb 

für die kommenden Nationalen Spiele 2012 in München gelten, nahmen rund 1200 

Sportlerinnen und Sportler aus dem Nord- Westgebiet Deutschlands sowie ca.300 

Trainerinnen und Trainer teil. Rund 400 freiwillige Helfer sorgten für den reibungslo-

sen Ablauf der Veranstaltung. 

Die Schwimmwettbewerbe wurden im Unischwimmbad Bremen ausgetragen, wo die 

Lübbecker Schwimmerinnen und Schwimmer wieder einmal  überragende Erfolge 

feiern konnten. Sie belegten ausschließlich Medaillenränge. 

Erfolgreichste Athletin war Ute Siebe, sie gewann in ihren Disziplinen 100m Freistil 

und 100m Rücken jeweils die Goldmedaillen und mit der 4x50m Freistil Mixed-Staffel 

die Silbermedaille. 

Die Ergebnisse der Athleten aus den Lübbecker Werkstätten in den einzelnen Leis-

tungs- und Altersgruppen: 

 

Ute Siebe 100m Freistil 

100m Rücken 

Gold 

Gold 

Tanja Schmidt 100m Freistil 

100m Brust 

Silber 

Gold 
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Uwe Titkemeier   50m Freistil 

100m Freistil 

Bronze  

Gold 

Benjamin Estermann   25m Freistil 

 

Gold  

 

Stefan Röhling    50m Freistil Gold 

Daniel Frensemeier   50m Freistil Silber 

Sascha Giesel   50m Freistil Silber 

 

Die 4x50m Freistil Mixed-Staffel mit Stefan Röhling, Uwe Titkemeier, Ute Siebe und 

Tanja Schmidt musste sich nach einem packenden Finish hinter der Staffel aus Han-

nover mit der Silbermedaille zufrieden geben. 

Insgesamt gewannen die Schwimmerinnen und Schwimmer der Lübbecker Werkstät-

ten „Am Osterbruch“, „Hunnebrock“, und „Mehnenfeld“ 11 Medaillen. 

Die beiden Trainerinnen Sabine Borchard und Karin Redeker waren mit diesem Er-

gebnis mehr als zufrieden, zumal es für Sascha Giesel, Daniel Frensemeier und Ste-

fan Röhling eine Premiere war auf regionalem Niveau zu schwimmen. 

 

Die Lübbecker Schwimmerinnen und Schwimmer mit ihren Trainerinnen 

Foto: Reinhard Recknagel, Berlin 

 

v.li.: Karin Redeker, Stefan Röhling, Sascha Giesel, Benjamin Estermann, Daniel 

Frensemeier, Tanja Schmidt, Uwe Titkemeier, Ute Siebe, Sabine Borchard 

 


